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KW 44

Montag
26.10.2020

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Vegetarisch Dessert Salat Suppe

€8,25

Berliner Knacker mit 

hausgemachtem Grünkohl & 

Dampfkartoffeln

€7,95

Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" 

mit Spätzle

€7,50

Suppentopf mit regionalem 

Wurzelgemüse, Kartoffeln & 

Tofuklößchen

€0,95

Buttermilch-

Dessert

€1,30

Grüne 

Bohnensalat

€0,95

Tomaten-

suppe

Dienstag
27.10.2020

€8,30

Gebackenes Seelachsfilet mit 

Remoulade & Bratkartoffeln dazu 

Gurkensalat

€8,10

Hähnchensteak mit Zucchinisoße & 

Nudeln

€7,45

Pastinakenpuffer mit warmen 

Apfelspalten nach Omas Rezept

€0,95

Apfelmus mit 

Kaiser-

kirsche

€1,30

Gurkensalat

€0,95

Champignon-

suppe

Mittwoch
28.10.2020

€8,40

Kohlroulade vom Schwein in 

Kümmel-Specksoße dazu 

Kartoffelstampf

€7,85

Buntes Eierragout mit 

Kräuterkartoffelstampf & Blattsalat 

mit Joghurtdressing

€7,65

Ofenfrische Lasagne mit Käse 

überbacken & Tomaten-

Basilikumsoße

€0,95

Milchreis 

Zucker & Zimt

€1,30

Blattsalat mit 

Dressing

€0,95

Gemüse-

brühe mit 

Einlage

Donnerstag
29.10.2020

€8,45

Herzhafter Schweinebraten in 

Wildkräuterjus mit Rosenkohl & 

Serviettenknödel

€7,50

Kartoffelsuppe mit frischen 

Suppengemüsen, Lauch & Wiener 

Würstchen

€7,95

Vegetarische Paprikaschote mit 

Paprika-Tomatensoße & Reis

€0,95

Birnen-

kompott

€1,30

Möhren-

rohkost

€0,95

Kartoffel-

suppe

Freitag
30.10.2020

€8,35

Paniertes Schweineschnitzel mit 

Paprikarahm, Mischgemüse & 

Dampfkartoffeln

€8,15

Schlemmerfilet "Brokkoli" mit 

Spreewäldersoße & Pariser 

Karotten dazu Dampfkartoffeln

€7,75

Gebackene Fetatasche gefüllt mit 

Spinat & Käse dazu Frischkäse-

Kräuterdip & Gemüsecouscous

€0,95

Früchte-

joghurt

€1,30

Tomaten-

salat

€0,95

Blumenkohl-

suppe

Samstag
31.10.2020

€7,50

Grüne Bohneneintopf mit 

Rauchfleisch

€7,85

Putenragout mit Champignons & 

Nudeln

€7,70

Brokkoli - Nussecke mit 

Petersiliensoße & Kartoffelstampf

€0,95

Fruchtquark

€1,30

Farmersalat

€0,95

Zucchini-

suppe

Sonntag
01.11.2020

€8,20

Jägerfrikadelle vom Schwein in 

Champignonsoße mit Leipziger 

Allerlei & Dampfkartoffeln

€7,90

Geflügelbällchen in Petersilienrahm 

mit Brokkoli-Mix & Dampfkartoffeln

€7,60

Rote Beete Puffer mit Kräutersoße 

dazu Gemüsereis

€0,95

Schoko-

pudding

€1,30

Blumenkohl-

salat

€0,95

Kürbissuppe

© provendo.RS

Änderungen vorbehalten!! Alle Gerichte (bis auf die Süßspeisen) sind für Diabetiker empfehlenswert.
Laut Lebensmittelverordnung sind die Menüs nur zum täglichen Verzehr geeignet!


