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KW 49

Montag
01.12.2025

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Vegetarisch Menü 4 Menü 5 Desserts

€13,50

Kalbsrahmgulasch mit 1,Mi,Si

Rotkohl 14 und Kartoffeln 1,2

€11,25

Vegetarische Hirtenrolle mit 
Tomatenfüllung auf 14,Gl,Se

Bohnengemüse mit Süßmais 2,3 und
Butterreis 1

€10,75

Blumenkohl mit Emmentaler 
überbacken dazu Ei,Gl,Mi,We

Kerbelrahmsoße Mi und
Frühlingspüree Mi,Si

€10,85

Gebackenes Eieromlette mit Ei,Mi

Spinat Gl,Mi,We und Kartoffeln 1,2

€12,20

Hühnchen 11,2,3 auf buntem Salat-
teller 14,Ei,Mi,Se,Si und Joghurt-
oder Essig-Öldressing 1,3,5,Sd

€1,30

Erdbeer-
joghurt Mi

Dienstag
02.12.2025

€11,75

Seelachsfilet mit
Meerrettichsoße 14,3,Mi,Sd, Karotten-

Selleriegemüse 1,Si und
Kartoffeln 1,2

€10,70

Rotes-Linsengemüse Asiatischer Art 
mit Kokosreis

€10,90

Kartoffeltaschen gefüllt mit Tomate-
Mozzarella dazu Mi Champignon-

ragout Mi,Si

€12,35

Königsberger Klopse mit Ei

Kapernsoße Gl,Mi,We, Kartoffeln 1,2

und Apfel-Möhrensalat 11,2,3

€12,20

Hirtenkäse Mi auf buntem Salat-
teller 14,Ei,Mi,Se,Si und Joghurt-
oder Essig-Öldressing 1,3,5,Sd

€1,30

Apfelmus 3

Mittwoch
03.12.2025

€10,30

Hausgemachter Bio-Grießbrei 
mit Gl,Mi,We gebundenem 

Erdbeerkompott

€11,95

Geflügelbratwurst mit 3

Bratensoße 1,Gl,Se,We, 
Möhrengemüse 1 und Kartoffel-

püree Mi

€10,70

Pfannengemüse mit frischen 
Kräutern dazu

Grünkernrisotto Ei,Gl,Mi,Sd

€11,75

Rindergulasch mit
Eierknöpfli Ei,Gl,We und grüner 

Bohnensalat 11,2

€10,70

Fruchtiges Paprika-
Champignonragout Gl,Mi,We, 

Reibekäse 1,2,Ei,Mi und Penne-
Nudeln 1,2,Gl,We

€1,30

Vanille-
pudding 1,Mi

Donnerstag
04.12.2025

€11,90

Hähnchensteak mit Mi

Geflügelsoße 1,Gl,We, Brokkoli 1

und Kartoffeln 1,2

€11,75

Geschmortes Rindfleisch mit 
Sauerkraut in der Soße 

dazu 4,Gl,Si,Sj,We Kartoffeln 1,2

€11,40

Allgäuer Käsespätzle mit Ei,Gl,Mi,We

Käserahmsoße 1,3,Mi und
Gurkensalat mit Dill 3,5,Sd

€11,25

Schmorgurken mit Rauchfleisch 
dazu 11,2,3,4,5,8,Gl,Mi,Sd,We Kar-

toffelpüree Mi

€10,80

Vegetarisch gefüllte Maultaschen 
mit Ei,Gl,Mi,Si,We

Käserahmsoße 1,3,Mi und
Gurkensalat mit Dill 3,5,Sd

€1,30

Heidelbeer-
quark Mi

Freitag
05.12.2025

€11,90

Geflügelfrikadelle mit Ei,Gl,Se,We

Geflügelsoße 1,Gl,We, Rotkohl 14

und Kartoffelpüree Mi

€11,95

Geschmorter Schweinekamm mit 
Zwiebeln, Se Bratensoße 1,Gl,Se,We, 

Kohlrabi & Möhren 1 und
Kartoffeln 1,2

€10,70

"Pasta Napoletana" mit
Tomatensoße Gl,We, 

Reibekäse 1,2,Ei,Mi und Bio Vollkorn 
Spirelli 1,2,Gl,We

€10,90

Süßer Hirse-Apfelauflauf mit 
gerösteten Mandeln 

dazu 3,Ei,Md,Mi,Nü Vanillesoße Mi

und Kirschkompott

€11,95

Fischfilet Bordelaise mit 1,F,Gl,We

Dillrahmsoße Mi, Kartoffeln 1,2 und
Tomatensalat 3,5,Sd

€1,30

Mandarinen-
kompott

Samstag
06.12.2025

€12,20

Thunfisch 11,2,3,F,Sj auf buntem 
Salatteller 14,Ei,Mi,Se,Si und

Joghurt- oder Essig-
Öldressing 1,3,5,Sd

€10,65

Hausgemachter Zwiebelquark mit Mi

Brokkoli 1 und Kartoffeln 1,2

€11,20

Süßkartoffel-Curry mit frischem 
Wokgemüse dazu Gl,We Reis 1

€11,95

Geschmortes Rinderragout mit 
Perlzwiebeln, Champignons & 

Speck 
dazu 1,10,11,2,3,4,5,8,Gl,Sd,Si,Sj,We

Spätzle Ei,Gl,We

€11,95

Boulette mit Bratensoße 1,Mi, Brok-
koli 1 und Kartoffeln 1,2

€1,30

Apfel-
kompott 14,3

Sonntag
07.12.2025

€10,95

Vegetarisch Geschnetzeltes mit 
Champignons 

dazu 1,2,3,5,Gl,Mi,Sd,Sj,We

Butterreis 1

€11,95

Gefüllte Rinderroulade mit 2,Se

Soße Gl,Se,We, Apfelrotkohl 1,11,3

und Kartoffeln 1,2

€10,95

Kürbisbolognese mit frischen 
Kräutern auf 3,Gl,Si,Sj,We Penne-

Nudeln 1,2,Gl,We

€10,80

Nudelpfanne mit Zucchini, Paprika 
dazu 4,Gl,We Gorgonzola-

Spinatrahmsoße Mi

€13,25

Curry-Ingwer 
Hähnchengeschetzeltes mit Mi,Si

Basmati-Reis

€1,30

Karamell-
pudding Mi

Legende: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstärker, 5=geschwefelt, 6=geschwärzt, 8=Phosphat, 10=Süßungsmittel, 11=Zuckerart und Süßungsmittel, 14=Alkohol, Ei=Eier, F=Fisch, 

Gl=Gluten, Md=Mandeln, Mi=Milch, Nü=Schalenfrüchte, Sd=Schwefeldioxid und Sulfite, Se=Senf, Si=Sellerie, Sj=Soja, We=Weizen
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