Ihr mobiler Mittagstisch GmbH

Frische Salate:

Mo -
fur Sie zubereitet !
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einen Salatplan?

ja[ ]/ nein[ ]

info@ihrmobilermittagstisch.de
www.mobilermittagstisch.berlin

Salat Ausfltré ins Griine

Chicker Salat

Salat Rundgang mit Lachs

Salat Mexicoplatz

1)Lollo Bionda, Ruccola, Coctailtomaten, 2)Lollo Rosso, Radicchio, Pepperoni, 3)Lollo Bionda, Ruccola, Eisbergsalat, 4)Eisbergsalat Lollo Rosso, Paprika, ge-
M Basilikum, gelbe Paprika, Gurke, Zwie- Champis, Gurke, Roter Rettich, Zucchini, Tomaten, Gurke, Galiamelone, Keimlin- fullte Oliven, rote Zwiebeln, Kidney-
ontag beln, Mozzarella & Croutons dazu ein Sesamkerne & gebr. Hdhnchenbrust, ge, Radieschen & Raucherlachs, ein bohnen, Gurke, Pepperoni & Thunfisch
09.09.2019 Brétchen und Dressing Nr. Brétchen und Dressing Nr. Brotchen und Dressing Nr. mit Dill, Brétchen und Dressing Nr.
[ ]765¢ [ ]780€ [ ]830¢ [ ]780€
1)Lollo Bionda, Ruccola, Coctailtomaten, 2)Lollo Rosso, Radicchio, Pepperoni, 3)Lollo Bionda, Ruccola, Eisbergsalat, 4)Eisbergsalat Lollo Rosso, Paprika, ge-
Di t Basilikum, gelbe Paprika, Gurke, Zwie- | Champis, Gurke, Roter Rettich, Zucchini, Tomaten, Gurke, Galiamelone, Keimlin- fulllte Oliven, rote Zwiebeln, Kidney-
lenstag beln, Mozzarella & Croutons dazu ein Sesamkerne & gebr. Hdhnchenbrust, ge, Radieschen & Raucherlachs, ein bohnen, Gurke, Pepperoni & Thunfisch
10.09.2019 Brétchen und Dressing Nr. Brétchen und Dressing Nr. Brétchen und Dressing Nr. mit Dill, Brétchen und Dressing Nr.
7,65 € 7,80 € 830 € [ ]780€
1)Lollo Bionda, Ruccola, Coctailtomaten, 2)Lollo Rosso, Radicchio, Pepperoni, 3)Lollo Bionda, Ruccola, Eisbergsalat, 4)Eisbergsalat Lollo Rosso, Paprika, ge-
Mitt h Basilikum, gelbe Paprika, Gurke, Zwie- Champis, Gurke, Roter Rettich, Zucchini, Tomaten, Gurke, Galiamelone, Keimlin- fullte Oliven, rote Zwiebeln, Kidney-
iwoc beln, Mozzarella & Croutons dazu ein Sesamkerne & gebr. Hdhnchenbrust, ge, Radieschen & Raucherlachs, ein bohnen, Gurke, Pepperoni & Thunfisch
11.09.2019 Brotchen und Dressing Nr. Brotchen und Dressing Nr. Brotchen und Dressing Nr. mit Dill, Brétchen und Dressing Nr.
[ ]76s€ [ ]780€ [ ]s30€ [ ]780€
1)Lollo Bionda, Ruccola, Coctailtomaten, 2)Lollo Rosso, Radicchio, Pepperoni, 3)Lollo Bionda, Ruccola, Eisbergsalat, 4)Eisbergsalat Lollo Rosso, Paprika, ge-
D t Basilikum, gelbe Paprika, Gurke, Zwie- Champis, Gurke, Roter Rettich, Zucchini, Tomaten, Gurke, Galiamelone, Keimlin- fullte Oliven, rote Zwiebeln, Kidney-
onnerstag beln, Mozzarella & Croutons dazu ein Sesamkerne & gebr. Hdhnchenbrust, ge, Radieschen & Raucherlachs, ein bohnen, Gurke, Pepperoni & Thunfisch
12.09.2019 Brétchen und Dressing Nr. Brétchen und Dressing Nr. Brétchen und Dressing Nr. mit Dill, Brétchen und Dressing Nr.
7,65 € 7,80 € 830 € [ ]780€
1)Lollo Bionda, Ruccola, Coctailtomaten, 2)Lollo Rosso, Radicchio, Pepperoni, 3)Lollo Bionda, Ruccola, Eisbergsalat, 4)Eisbergsalat Lollo Rosso, Paprika, ge-
Freit Basilikum, gelbe Paprika, Gurke, Zwie- | Champis, Gurke, Roter Rettich, Zucchini, Tomaten, Gurke, Galiamelone, Keimlin- fulllte Oliven, rote Zwiebeln, Kidney-
rertag beln, Mozzarella & Croutons dazu ein Sesamkerne & gebr. Hdhnchenbrust, ge, Radieschen & Raucherlachs, ein bohnen, Gurke, Pepperoni & Thunfisch
13.09.2019 Brétchen und Dressing Nr. Brétchen und Dressing Nr. Brétchen und Dressing Nr. mit Dill, Brétchen und Dressing Nr.
[ ]76s¢ [ ]7s0¢ [ ]s30¢ [ ]7s0¢

Dressing 1:
Dressing 2 :
Dressing 3 :
Dressing 4 :
Dressing 5:

Joghurt - Sauerrahm mit Mangosaft & Honig
Mayonnaise - Magerquark mit Krdutern
Essig-Ol-Marinade mit Schnittlauch & Wasabi
Senfvinaigrette mit roten Zwiebeln & Balsamico
Balsamico - Olivendl - Marinade

(Fruchtig - Lieblich)
(Leicht - Aromatisch)
(Herzhaft - Scharf)
(Wiirzig - Kréftig )
(Mediteran - Herb)
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